
 Área Marítima

TIPOLOGIA CURSO CONDIÇÕES DE ACESSO OBJECTIVOS
DURAÇÃO 

DE REFERÊNCIA
SAÍDA PROFISSIONAL

Jovens, até 25 anos, com escolaridade de 4

anos

Jovens e/ou activos empregados ou

desempregados com escolaridade

obrigatória

Conferir competências profissionais nucleares ao nível da

marinhagem da pesca e permitir o ingresso no itinerário de

Qualificação de Nível 2 como Marinheiro

Equivalência Escolar ao 2º Ciclo; 

Nível 1

Pescador

970 horas

220 horas

Aprendizagem

Formação Modular

Permitir o acesso à Inscrição Marítima através do desenvolvimento

de competências pessoais, sociais e profissionais que qualifiquem

para o exercício da actividade marítima como Marinheiro Pescador

Activos qualificados, empregados ou em

risco de desemprego com escolaridade

obrigatória

Formação Modular

Mestre

Costeiro Pescador

Marinheiro 

Permitir o acesso à Inscrição Marítima através do desenvolvimento

de competências pessoais, sociais e profissionais que qualifiquem

para o exercício da actividade marítima como Pescador

4.000 horas

Marinhagem 

da Pesca

Pescador

Jovens, até 25 anos, com escolaridade de 9

anos

Jovens, até 25 anos, com escolaridade de 6

anos

Permitir o acesso à Inscrição Marítima através do desenvolvimento

de competências pessoais, sociais e profissionais que qualifiquem

para o exercício da actividade marítima como Marinheiro Pescador,

Marinheriro de 2ª  ou Marinheiro de 2ª de Tráfego Local

Preparar para exame de avaliação para Mestre Costeiro Pescador

através do aprofundamento de conhecimentos técnicos inerentes

a esta categoria

Permitir, através da especialização profissional, a aquisição de

competências técnicas para o exercício da profissão e averbamento

da categoria de Contramestre Pescador ou Contramestre da

Marinha Mercante

Qualificação com

dupla certificação

Formação Modular

Qualificação com

dupla certificação

Jovens e/ou activos empregados ou

desempregados sem escolaridade

obrigatória

Jovens e/ou activos empregados ou

desempregados com escolaridade

obrigatória

Jovens e/ou activos empregados ou

desempregados sem escolaridade

obrigatória

Contramestre Pescador

ou Contramestre da 

Marinha Mercante

Marinheiro

Pescador

Aprendizagem

Pescador 

Equivalência Escolar ao 1º Ciclo

ou 2º Ciclo

Marinheiro Pescador,

 Marinheiro de 2º 

ou Marinheiro de 2ª de Tráfego Local 

e  Equiv. Escolar 3º Ciclo;

Nível 2

Marinheiro Pescador

Nivel 2

Entre 1.400 

e 1.600 horas

3.000 horas

Entre 800 

e 1.250 horas

Entre 300 

e 650 horas

Marinheiro Pescador,

Marinheiro de 2º 

ou Marinheiro de 2ª de Tráfego Local 

e  Equiv. Escolar Ens. Secundário;

Nível 3

Contramestre Pescador 

ou Contramestre 

da Marinha Mercante

200 horas
Habilitado a exame

para Mestre Costeiro Pescador

Entre 275 

e 300 horas
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 Área Marítima

DURAÇÃO 

DE REFERÊNCIA
SAÍDA PROFISSIONAL

Formação Modular
Activos qualificados, empregados ou em

risco de desemprego com escolaridade

obrigatória

TIPOLOGIA CURSO CONDIÇÕES DE ACESSO

Permitir o acesso à inscrição marítima através do desenvolvimento

de competências pessoais, sociais e profisionais que qualifiquem

para a actividade marítima como Marinheiro de 2ª

GMDSS A1 e A2

Preparar para exame de avaliação para Arrais de Pesca Local

através do aprofundamento de conhecimentos técnicos inerentes

a esta categoria

Mestre 

de Largo Pescador

OBJECTIVOS

Formação Modular

Marinheiro de 2ª Classe 

de Tráfego Local

Permitir o acesso à inscrição marítima através do desenvolvimento

de competências pessoais, sociais e profisionaisque qualifiquem

para a actividade marítima como Marinheiro de 2ª Tráfego Local

Marinheiro de 2ª Classe

Permitir a actualização, reciclagem ou aperfeiçoamento técnico em

sistemas de comunicação nas áreas A1 e A2, quer para operações

de socorro como para outras situações, tendo em consideração as

resoluções e normas da Convenção STCW

Navegação com GPS
Permitir a actualização, reciclagem ou aperfeiçoamento em

técnicas de detecção

Artes de Pesca

Redeiros

Permitir a actualização, reciclagem ou aperfeiçoamento técnico na

montagem e reparação de artes de pesca

Arrais de Pesca

Local

Preparar para exame de avaliação para Mestre do Largo Pescador

através do aprofundamento de conhecimentos técnicos inerentes

a esta categoria

Arrais de Pesca
Preparar para exame de avaliação para Arrais de Pesca através do

aprofundamento de conhecimentos técnicos inerentes a esta

categoria

Competências ao nível

da navegação com GPS

Competências ao nível 

de técnicas de detecção

Marinheiro de 2ª

Marinheiro de 2ª de Tráfego Local

Habilitado a exame 

para Mestre de Largo Pescador

Habilitado a exame 

para Arrais de Pesca

Habilitado a exame 

para Arrais de Pesca Local

Competências de nível 

de Artes de Pesca/Redeiro

Jovens Activos empregados ou

desempregados com escolaridade

obrigatória

Entre 250 

e 600 horas

220 horas

250 horas

Entre 25

e 75 horas

125 horas

Entre 50 

e 400 horas

Entre 75 

a 225 horas

175 horas
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 Área Marítima

TIPOLOGIA CURSO CONDIÇÕES DE ACESSO OBJECTIVOS

Condução de Embarc.

de Salvamento.

(Exc. rápidas)

Permitir a actualização, reciclagem ou aperfeiçoamento técnico em

condução de embarcações de salvamento ( excepto rápidas)
31 horas

Competências ao nível da condução

de embarcações de salvamento

DURAÇÃO 

DE REFERÊNCIA
SAÍDA PROFISSIONAL

80 horas
Competências ao nível 

da operacção geral no GMDSS

Operador Restrito 

de GMDSS

Permitir a actualização, reciclagem ou aperfeiçoamento técnico em

operações restritas de GMDSS
40 horas

Competências ao nível 

da operacção restrita no GMDSS

Operador Geral 

de GMDSS

Permitir a actualização, reciclagem ou aperfeiçoamento técnico em

operações gerais de GMDSS

30 horas
Competências ao nível 

da observação de radar
Observador de Radar

Permitir a actualização, reciclagem ou aperfeiçoamento técnico em

operações de observação de radar

Primeiros Socorros

a Bordo

Permitir a actualização, reciclagem ou aperfeiçoamento técnico

para ministrar os primeiros socorros a bordo
30horas

Competências ao nível 

de primeiros socorros

Jovens, activos empregados ou

desempregados com escolaridade

obrigatória

Reciclagem

30horas
Competências ao nível 

das operações de ombate a incêndios

Radiotelefonista 

Classe B

Permitir a actualização, reciclagem ou aperfeiçoamento técnico na

operação de equipamento radio electrico
16 horas

Competências ao nível

de equipamento radio electrico

Controlo de Operações 

de Combate a Incêndios

Permitir a actualização, reciclagem ou aperfeiçoamento técnico

para controlar operações de combate a incêndios

20 horas
Certificado de Operador

Rádio A1 Nacional

Tecnologias 

da Pequena Pesca

Permitir a actualização, reciclagem ou aperfeiçoamento em

tecnologias marítimas aos profissionais da pesca

20horas
Competências ao nível

de equipamento radio electrico

Saúde Higiene e 

Segurança

no Trabalho

Permitir a actualização, reciclagem ou aperfeiçoamento em saúde,

higiene e segurança no trabalho
50horas

Competências ao nível 

de saúde higiene e segurança a bordo

Radiotelefonista

Classe A

Permitir a actualização, reciclagem ou aperfeiçoamento técnico na

operação de equipamento radio electrico

Gestão da 

Pequena Pesca

Permitir a valorização de coompetências em gestão para os

responsaveis de pequenas empresas de pesca

250 horas
Competências ao nível 

das tecnologias marítimas

Operador de Rádio 

na àrea Marítima

A1 Nacional

Permitir a actualização, reciclagem ou aperfeiçoamento técnico em

cominicaçãoes via rádio. Preparar candidatos para exame de

obtenção do certificadode Operador de Rádio na àrea A1 Nacional

40 horas
Competências ao nível da gestão 

de pequenas empresas de pesca
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 Área Marítima

TIPOLOGIA CURSO CONDIÇÕES DE ACESSO OBJECTIVOS
DURAÇÃO 

DE REFERÊNCIA
SAÍDA PROFISSIONAL

Competências ao nível 

da segurança marítima

dirigida à Pequena Pesca

Segurança 

marítima

Permitir a actualização reciclagem ou aperfeiçoamento técnico, em

segurança básica, tendo em conta as resoluções e normas exigidas

pela Convenção STCW

Activos Qualificados empregados ou

desempregados, com escolaridade

obrigatória

Segurança marítima 

para a Pequena Pesca

Permitir a actualização reciclagem ou aperfeiçoamento técnico, em

segurança marítima dirigida à Pequena Pesca

Permitir a actualização reciclagem ou aperfeiçoamento em inglês

técnico para marítimos

Inglês

Técnico Marítimo

Permitir a actualização reciclagem ou aperfeiçoamento em inglês

técnico para marítimos

40 horas
Competências ao nível da preservação 

da qualidade do pescado.

75 horas
Certificação nos Módulos 

referentes à Segurança Básica

Formação Modular
Jovens e/ou activos empregados ou

desempregados com escolaridade

obrigatória

Ajudante 

de

Maquinista

Permitir o acesso à Inscrição Marítima através do

desenvolvimentode competências pessoais, sociais e profissionais

qualificando para a carreira de máquinas como Ajudante de

Maquinista

Qualificação 

com Dupla Certificação

Reciclagem

Jovens e/ou activos empregados ou

desempregados sem escolaridade

obrigatória

4.000 horas

Aprendizagem

Permitir a actualização reciclagem ou aperfeiçoamento de

competências e atitudes no domínio da qualidade do pescado a

bordo das embarcações de pesca

Francês 

Técnico Marítimo

Aprendizagem

30 horas

Mecânico de Bordo; 

Equiv. Esclolar ao Ensino Secundário;

Nível 3

40 horas
Competências ao nível inglês técnico

para marítimos.

Preservação da 

Qualidade do Pescado

Marinheiro Maquinista; 

Equiv. Esclolar ao 3º Ciclo;

Nível 2

3.000 horas

Entre 25 

e 50 horas

Competências ao nível inglês técnico

para marítimos.

825 horas Ajudante de Maquinista; Nível 2

1.785 horas
Ajudante de Maquinista; 

Equiv. Escolar ao 3º Ciclo;

Nível 2

Ajudante de Maquinista;

Equiv. Esclolar ao 3º Ciclo;

Nível 2

Jovens, até 25 anos, com escolaridade de 6

anos
3.000 horas

Marinheiro

Maquinista

Jovens, até 25 anos, com escolaridade de 6

anos

Permitir o acesso à Inscrição Marítima através do

desenvolvimentode competências pessoais, sociais e profissionais

quue qualifiquem para o exercício da actividade marítima como

Marinheiro Maquinista

Mecânico

de

Bordo

Jovens, até 25 anos, com escolaridade de 9

anos

Permitir o acesso à Inscrição Marítima através do desenvolvimento

de competências pessoais, sociais e profissionais que qualifiquem

para o exercício da actividade marítima como Mecânico de Bordo
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 Área Marítima

Reciglagem

Condução de Motores de

Potência Igual ou inferior

a 150 kw

Activos qualificados, empregados ou em

risco de desemprego com escolaridade

obrigatória

Preparar os candidatos para exame de obtenção do Certificado

para a condução de motores de potência igual ou inferior a 150kw
100 horas

Certificação no Módulo referente 

à condução de motores de potência igual 

ou inferior a 150kw

Condução de Motores de

Potência Igual ou inferior

a 250 kw

Preparar os candidatos para exame de obtenção do Certificado

para a condução de motores de potência igual ou inferior a 150kw
125 horas

Certificação no Módulo referente 

à condução de motores de potência igual 

ou inferior a 250kw

Condução de Motores de

Potência Igual ou inferior

a 350 kw

Preparar os candidatos para exame de obtenção do Certificado

para a condução de motores de potência igual ou inferior a 350kw
200 horas

Certificação no Módulo referente 

à condução de motores de potência igual 

ou inferior a 350kw

Maquinista Prático de 1ª

Classe

Preparar os candidatos para exame de avaliação da aptidão para

Maq. Prático de 1º Classe, através do aprofundamento de

conhecimentos técnicos inerentes à categoria.

200 horas
Habilitado ao exame para 

Maquinista Prático de 1ª Classe

TIPOLOGIA CURSO CONDIÇÕES DE ACESSO OBJECTIVOS
DURAÇÃO 

DE REFERÊNCIA
SAÍDA PROFISSIONAL

Especialização
Maquinista Prático de 2ª

Classe

Activos qualificados, empregados ou em

risco de desemprego com escolaridade

obrigatória

Permitir, através da especialização profissional, a aquisição de

competências técnicas para o exercício da profissão e

avebvamento da categoria de Maquista Prático de 2ª Classe na

Cédula Marítima

500 horas Maquinista Prático de 2ª Classe
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